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男鹿大会
「食育で未来を拓く」
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　このたび、10月 5日に男鹿市にて「第 50回秋田県PTA研究大会男鹿大会」を開催いたします。
今年は [ 食育 ] をテーマに桜庭みさお様よりご講演いただきます。食を通して、子どもたちが健や
かな成長、豊かな心、そして生涯にわたって生き生きと暮らす「生きる力」を身につけていけるように、
皆様と学びを深めることができたらと思います。
　今年は「第50回」の節目の大会にもなります。地元の中学生による、なまはげ太鼓の力強さも
ぜひ体感していただきたいと思います。ご多用中とは思いますが、多くの会員の方々にご参加頂け
ますようご案内申し上げます。男鹿の地で皆様のお越しを心よりお待ちしております。

ごあいさつ 大会実行委員長 石　川　雅　子

第50回秋田県ＰＴＡ研究大会

～家庭･地域･学校の協働で子どもたちの健やかな成長と豊かな心を育む～　
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〒010－0511　秋田県男鹿市船川港船川字漆畑36番地１
　　　　　　　　男鹿市立船川第一小学校　教頭　松塚　浩
　　　　　　　　電話：0185－24－3231　　FAX：0185－24－3232

第50回秋田県ＰＴＡ研究大会男鹿大会実行委員会事務局

〒010－0955　秋田市山王中島町１－１　秋田県生涯学習センター５Ｆ
　　　　　　　　電話：018－864－8975　　ＦＡＸ：018－824－7935
　　　　　　　　Email：info@pta-akita.com

秋田県ＰＴＡ連合会事務局
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開催要項

■大会趣旨

■大会主題

「食育で未来を拓く」
～家庭･地域･学校の協働で子どもたちの健やかな成長と豊かな心を育む～

　ＰＴＡ会員が一同に集い、家庭や地域の教育力を高めるとともに、児童生徒の健全な育成と安全
な生活を送るために、研修を深めながら、ＰＴＡ活動の一層の発展と充実を図る。

令和６年10月５日（土）１　開催日 アトラクション・開会行事・記念講演・閉会行事

男鹿市民文化会館　小ホール
〒010-0511 男鹿市船川港船川字海岸通り２号14－５（電話：0185-23-2251）

２　会　場

秋田県ＰＴＡ連合会３　主　催

男鹿市ＰＴＡ連合会４　主　管

秋田県教育委員会　　男鹿市　　男鹿市教育委員会

秋田県小学校長会　　秋田県中学校長会　　秋田魁新報社

ＡＢＳ秋田放送　　ＡＫＴ秋田テレビ　　ＡＡＢ秋田朝日放送

５　後　援

全県PTA会員及び教育関係者　約２００名６　参加者

無料７　参加費

令和６年10月５日（土）８　日　程

12:30 13:00 13：30 14：20 16：2015：50

受付 開会行事アトラクション 記念講演 閉会行事受付 アトラクション

９　記念講演

10　アトラクション

11　参加申込について

■講師プロフィール

■男鹿市立男鹿南中学校 なまはげ太鼓クラブ プロフィール

演　題：　「食が育む豊かな日常」
講　師：　食育インストラクター　桜 庭  みさお 氏

男鹿市立男鹿南中学校 なまはげ太鼓クラブ

秋田市出身、秋田市立勝平中学校から秋田県立秋田北高等学校
へと進み、卒業後、シアトル大学短期留学中に各国の食文化に
興味を抱き、美容と健康に良い食材を求め各地の食べ歩きを敢
行。その後、エフエム秋田ラジオパーソナリティー、テレビ番組
ナビゲーター、CMに出演。各種イベント・式典・婚礼の司会 ナレー
ター 食育講師、フードコーディネーター 特定非営利活動法人 日
本フードコーディネーター協会 北海道・東北ブロック　サブリー
ダー、サケエキスパートとしても活動中。2022 年よりキッチン
スタジオを運営。現在は ABS の「えびステ」にて料理コーナー
に出演、また、県内スーパーマーケットのメニュー開発、レシピ
提供をしている。

　男鹿北中学校と男鹿南中学校の統合に伴い、男鹿南中学校に
なまはげ太鼓クラブが新設され３年目となりました。今年度は３
年生４人、２年生６人、１年生２人の計１２名で活動しています。
男鹿北中学校の先輩が築いてきた伝統を引き継ぎ、男鹿南中学
校の新たな伝統を作りあげていけるよう、夏季休業中を中心に
練習に取り組んでいます。　

　本日の曲目は「真山おろし」と「生力（いき）」です。
　「真山おろし」は、山の神の化身であるなまはげが、真山から
村里に下りてきて、怠け者を戒め、その年の厄を払い、次の年の
豊作を願う姿を表現しています。
　「生力」には、怠け者を戒め村人を守ってくれた山神様への感
謝の気持ちと、「みんなで助け合いながら、仲良く楽しく笑って
過ごし、胸を張って明るく生きていこう」というメッセージが込
められています。

食育インストラクター

桜庭 みさお 氏

・各単位ＰＴＡ参加者は、別紙参加申込書に必要事項を記入の上、各郡市ＰＴＡ連合会事務局へお申
し込みください。
・各郡市ＰＴＡ連合会事務局は、単位ＰＴＡ分を取りまとめ、参加申込書を秋田県ＰＴＡ連合会事務局へ
ＦＡＸまたはメールにてお知らせください。 ※９月25日（水）必着
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