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　東北ブロック研究大会が、いよいよ秋田で開催されます！！
地元開催だからこそ、多くの皆様に参加していただき、大会を一緒
に盛り上げていただきたいと思います。たくさんの皆様のご参加を
心よりお待ちしております。

第５８回
日本ＰＴＡ東北ブロック研究大会 秋田大会

大会主題：子どもたちの 志を育てよう！ともに語り、ともに学び、ともに成長しよう
　　　　　～愛してやまない子どもたちのために～ 
開 催 日：令和８年９月１２日(土)～１３日(日)
会　　場：あきた芸術劇場ミルハス ほか

詳細はこちら

2026.7.31

国内研修事業報告
東京を訪ねて

　僕はこの4日間で他の地域のことをよく知ったり、
見ず知らずの人と仲良くすることはもちろん、色々
な観点から物事を捉えたり、ルールを破らない範囲
で裏をついたりする頭の柔軟性や考え方などを学び
ました。
　初日は、とても緊張していて東京に向かう飛行機
の中で手が震えるほどでしたが羽田空港で政宗や太
陽が優しく話してくれて少しだけ緊張を和らげるこ
とができました。それでもバスの中でのクイズや自
己紹介などは心の底から楽しむことができませんで
した。そんなことがあって最初のグループの顔合わ
せの時はほんとに自分でもやばいと思うくらいモジ
モジニヤニヤしていました。それでも話しかけてく
れた遥伊、里桜、天音、理乃達は本当に勇気がある
人達だと思いました。そんな人達と迎えたアイスブ
レイクは本当に、｢はい｣と｢うん｣と｢たしかに｣しか
言ってませんでした。それでも、全員の共通点や恋
バナをするうちに他人という意識から仲間や友達と
いう認識に変わりました。
　2日目には楽しい活動を2つも行いました。1つ目
はレイの失踪です。この活動では自分が足を引っ張
りつつも仲間が教えてくれて助かりました。俺がず
っと悩んでたところもスイスイと解決していく仲間
たちはとても頼もしかったです。俺の班の人達は優
しい上に顔もいい、それに頭がいいという完璧な人
達でした。2つ目はYCAPです。この活動は10班の
人達とも一緒に行いました。ビー玉をお椀に入れた
り木を組み立てたりどんどん難しくなっていくお題
にとても悩みましたが、それすらも協力し、声を上
げて解決に向かう仲間たちがとてもかっこよかった
です。ここで、僕は負けていられないと思い、出来
ることを一生懸命探しましたが、特にありませんで
した。2日目の活動はこれらが強く印象に残っていま
すが、僕は、ウォークラリーの計画を立てるのも楽
しかったと思います。
 3日目は、ウォークラリーや都庁の45階の展望室で
加賀屋克美さんの話を聞いたり夜ご飯を食べたり写
真を撮ったり、ビンゴをしたりしたことが印象に残
っています。僕は国会議事堂へいざ出発するという
時に忘れ物に気づき急いで部屋に戻り忘れ物を取り
ました。荷物を置いていたところに戻ろうとした時
に他の班はもうバスに向かっていました。僕は自分
の班ももう行ったと思いました。ですが、荷物を置
いていたところに着いた時に僕は驚きました。なん
と自分の班の人達だけ残っていてくれたのです。僕
はこの時、めちゃくちゃ重い罪悪感と共に仲間の温
かさと安心感で胸がいっぱいになりました。バスに
向かう時も誰一人として僕を責めることなく楽しそ
うに移動していました。バスの中に入った時もみん
な待っててくれたのに罵声が飛んでくることはなく
暖かく迎え入れてくれました。ウォークラリーでは
都庁を目指してみんなが行きたいところを回りまし
た。僕はスカイツリーに行きたかったのですがなか

『東京研修の思い出と学んだこと』

氏　家　煌　太

なか言い出せませんでした。その時、理乃に言って
みたら？と勇気を出してもらい発言することが出来
ました。しかも、こんな願いもいいよと悩まずに答
えてくれた遥伊、里桜、天音はほんとにいい人だと
思いました。皆の行きたいところに行ってキャンデ
ィーショータイムという飴屋さんに行きました。自
分が欲しいものを買い満足したのですが、ふとこの
店の前で写真を撮りたいと思いました。こんなわが
ままもすんなり聞いてくれた天音は器が大きいです
ね。こんなこともあり僕はこの活動が4日間の中で1
番楽しかったです。都庁に着き、夜ご飯を食べまし
た。202mから見る東京は建物の大きさと多さに驚
かされました。この景色を見ながら食べる夜ご飯は
とても美味しかったと思います。加賀屋さんから｢夢
｣について語って頂きました。この話を聞いて、諦め
ないこと、情熱を持つこと、やってみることの大切
さを学びました。研修最後の夜は絶対に寂しくなる
と思っていました。ですが、みんなで夜ご飯を食べ
て、写真を撮って、加賀屋さんの話を聞いて、ビン
ゴをして、寂しくなる気配は全然ありませんでした。
　4日目は遂に愉快な仲間たちとお別れです。日Pの
皆さんからは素敵なボールペンを貰いました。僕は
今、このボールペンで春休みの宿題を必死に解いて
いるところです。またボールペンの他にも素敵なス
ライドショーを頂きました。このスライドは4日間を
思い出すことができるとても面白くて寂しくなるス
ライドでした。新幹線や電車で帰る人達と別れる時
には玉城さんの熱い熱い大熱唱でお見送りして頂き
ました。めっちゃ心に響きました。思わずイーヤー
サーサーと言ってしまう歌でした。帰りのバスでは、
初日であんなに嫌だったマイクもどんと来いという
感じで行けるようになり、我ながら成長を感じまし
た。この4日間の唯一の悔いは空港組の人達と十分な
お別れができなかったことです。自分の荷物を取る
ことに精一杯で搭乗口が離れていた人にはバイバイ
も言えませんでした。まぁ、そんなことはどうでも
いいんですけど、とりあえず僕はこの4日間ずっと心
の底からニヤニヤさせてくれた日Pの皆さんと研修
に参加した皆さんが大好きです。特に9班の理乃、里
桜、天音、遥伊に関してはまた会いたいぐらい実家
のような安心感を感じています。皆さん4日というめ
ちゃくちゃ短い期間でしたがまじでありがとうござ
いました！

湯沢市立湯沢北中学校

菅原　正人／鹿角市立尾去沢小学校ＰＴＡ前会長
長岐準之介／大館・北秋田ＰＴＡ連合会前副会長
工藤　　学／大館・北秋田ＰＴＡ連合会前副会長
成田圭一郎／能代市山本郡ＰＴＡ連合会前会長
金子　久美／潟上市立天王中学校ＰＴＡ会長
西方　　茜／男鹿市ＰＴＡ連合会前会長
内出　由佳／秋田市ＰＴＡ連合会前副会長
藤田　　信／秋田市ＰＴＡ連合会前副会長

団体

個人

■小学校の部
入　選 秋田市立勝平小学校ＰＴＡ 「かつひら通信」
入　選 能代市立渟城西小学校ＰＴＡ 「渟城西」
入　選 潟上市立大豊小学校ＰＴＡ 「こなん」　
入　選 秋田市立旭川小学校ＰＴＡ 「あくあ×あさひかわ」
入　選 横手市立十文字小学校ＰＴＡ 「Bonds ボンズ～縁～」
入　選 秋田市立仁井田小学校ＰＴＡ 「にいだ」

■中学校の部
入　選 秋田市立勝平中学校ＰＴＡ 「松籟」
入　選 横手市立十文字中学校ＰＴＡ 「息吹」
入　選 美郷町立美郷中学校ＰＴＡ 「はりざっこ」
入　選 潟上市立羽城中学校ＰＴＡ 「羽城」

秋田県ＰＴＡ連合会会長表彰 広報紙コンクール

小坂町立小坂中学校ＰＴＡ
北秋田市立鷹巣中学校ＰＴＡ
潟上市立飯田川小学校ＰＴＡ
男鹿市立美里小学校ＰＴＡ

にかほ市立平沢小学校ＰＴＡ
大仙市立協和小学校ＰＴＡ
仙北市立桧木内中学校ＰＴＡ
横手市立大雄小学校ＰＴＡ

●第74回日本ＰＴＡ全国研究大会 奈良大会
　大会スローガン：建国の地 大和からの発信　コンヴィヴィアリティな「わ」
　　　　　　　　　　～挑戦するなら今シカない～
　開催日：令和８年８月21日(金)～22日(土)
　会　場：天理大学杣之内町第一体育館 ほか

●第58回日本ＰＴＡ東北ブロック研究大会 秋田大会
　大会主題：｢子どもたちの 志を育てよう！
　　　　　　　　ともに語り、ともに学び、ともに成長しよう｣
　　　　　　～愛してやまない子どもたちのために～
　開催日：令和８年９月12日(土)～13日(日)
　会　場：あきた芸術劇場ミルハス ほか

ＰＴＡ
研究大会

小林　律子／秋田市ＰＴＡ連合会前副会長
佐藤　大樹／にかほ市ＰＴＡ連合会前副会長
小松　利也／大仙市ＰＴＡ連合会前副会長
品川　智洋／大仙市ＰＴＡ連合会前副会長
吉田　雄吾／仙北市ＰＴＡ連合会前会長
森元　　大／美郷町ＰＴＡ連合会前会長
津村　侑弥／横手市立横手南小学校ＰＴＡ前会長
木村　　忍／秋田県立横手清陵学院中学校ＰＴＡ会長

令和8年度
「みんなで育てる
　秋田ふれあい事業」
　の応募終了について

　令和8年度「みんなで育てる秋田ふれあい事
業」につきましては、多くの皆様からご応募をいた
だき、応募件数および予算額が上限に達したため、
今年度の応募受付を終了いたしました。たくさん
のご応募をいただきましたことに心より感謝申し
上げます。今後とも、本事業へのご理解とご協力を
賜りますようお願い申し上げます。

おめでとうございます 表表 一 一  覧 覧彰彰

令和8年度
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か づ の P T A 連 合 会
大 館 ･ 北 秋 田 P T A 連 合 会
能 代 市 山 本 郡 P T A 連 合 会
潟 上 市 ･ 南 秋 田 郡 P T A 連 合 会
男 鹿 市 P T A 連 合 会
秋 田 市 P T A 連 合 会
由 利 本 荘 市 P T A 連 合 会

に か ほ 市 P T A 連 合 会
大 仙 市 P T A 連 合 会
仙 北 市 P T A 連 合 会
美 郷 町 P T A 連 合 会
横 手 市 P T A 連 合 会
湯 沢 雄 勝 P T A 連 合 会

鹿角市立花輪小学校
大館市立城西小学校
能代市立東雲中学校
潟上市立大豊小学校
男鹿市立船川第一小学校
秋田市教育委員会 生涯学習室内
由利本荘市立新山小学校

にかほ市立仁賀保中学校
大仙市立中仙中学校
仙北市立角館中学校
美郷町立千畑小学校
横手市立醍醐小学校
湯沢市立雄勝中学校

役  員  一  覧令和
8年度

令和
8年度 郡市ＰＴＡ連合会事務局

　令和８年度、秋田県PTA連合会会長を務めます清水隆成です。　令和８年度、秋田県PTA連合会会長を務めます清水隆成です。
　二人の子どものうち、一人は高校２年生、もう一人は中学3年生となりました。わが家にとって　二人の子どものうち、一人は高校２年生、もう一人は中学3年生となりました。わが家にとって
もPTA活動はいよいよ終盤を迎えます。保護者として子どもたちの成長を間近で見守ることができもPTA活動はいよいよ終盤を迎えます。保護者として子どもたちの成長を間近で見守ることができ
る、この限られた時間を大切にしながら、今年度も会員の皆様とともに活動してまいります。どうぞる、この限られた時間を大切にしながら、今年度も会員の皆様とともに活動してまいります。どうぞ
よろしくお願いいたします。よろしくお願いいたします。

　今年度は、秋田県PTA連合会にとって大きな節目の一年となります。９月には、「第58回日本　今年度は、秋田県PTA連合会にとって大きな節目の一年となります。９月には、「第58回日本
PTA東北ブロック研究大会 秋田大会」を開催し、東北各地から多くのPTA関係者を秋田へお迎えしPTA東北ブロック研究大会 秋田大会」を開催し、東北各地から多くのPTA関係者を秋田へお迎えし
ます。「子どもたちの志を育てよう！ ともに語り、ともに学び、ともに成長しよう ～愛してやまなます。「子どもたちの志を育てよう！ ともに語り、ともに学び、ともに成長しよう ～愛してやまな
い子どもたちのために～」という大会テーマのもと、それぞれの地域で積み重ねられてきた実践や知い子どもたちのために～」という大会テーマのもと、それぞれの地域で積み重ねられてきた実践や知
恵を持ち寄り、新たな学びと交流を生み出す機会となるよう、準備を進めています。恵を持ち寄り、新たな学びと交流を生み出す機会となるよう、準備を進めています。

　コロナ禍を経て再スタートしたPTA活動は、各地域で着実に新しい形へと進化しています。少子　コロナ禍を経て再スタートしたPTA活動は、各地域で着実に新しい形へと進化しています。少子
化や家庭環境の多様化、教職員の働き方改革など、私たちを取り巻く環境は大きく変化しています。化や家庭環境の多様化、教職員の働き方改革など、私たちを取り巻く環境は大きく変化しています。
そのような中でも、子どもたちの健やかな成長を願う保護者の思いは今も昔も変わりません。だからそのような中でも、子どもたちの健やかな成長を願う保護者の思いは今も昔も変わりません。だから
こそ、地域ごとの工夫や挑戦を共有し、互いに学び合うことが、これからのPTA活動をより豊かなこそ、地域ごとの工夫や挑戦を共有し、互いに学び合うことが、これからのPTA活動をより豊かな
ものにすると考えています。ものにすると考えています。

　PTAは、保護者と教職員が手を取り合い、学校・地域・行政と連携しながら、子どもたちの未来　PTAは、保護者と教職員が手を取り合い、学校・地域・行政と連携しながら、子どもたちの未来
について語り合える大切な組織です。そして、困ったときには地域を越えて支え合い、学び合える仲について語り合える大切な組織です。そして、困ったときには地域を越えて支え合い、学び合える仲
間がいることもPTAの大きな魅力です。間がいることもPTAの大きな魅力です。

　秋田大会を成功させることはもちろん、その先につながる新たな出会いとつながりを育み、「秋田　秋田大会を成功させることはもちろん、その先につながる新たな出会いとつながりを育み、「秋田
のPTAは元気だ」と感じていただける一年にしたいと思います。会員の皆様のご理解とご協力を賜のPTAは元気だ」と感じていただける一年にしたいと思います。会員の皆様のご理解とご協力を賜
りますよう、よろしくお願い申し上げます。りますよう、よろしくお願い申し上げます。



ハッピーライフ
　　　ハッピーホーム（秋田）

　日頃よりPTA活動にご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。本年度秋田県PTA連合会の副会長
を務めさせていただきます野呂幸希と申します。
　2025年こどもの幸せランキングで秋田県が一位となりました。特に地域貢献の高さで高得点だったよう
です。私感ではありますが、「子供たちが地域に目を向けていることができる」ということは「子供たちが安
心して生活できている」結果だと考えています。そして、他者との交流は新しい自分を発見・成長するための重要なひとつです。
顔の見える関わりを大切にし、子供たちが元気に楽しく過ごすことができる。何よりも秋田をもっと好きになれるようサポート
できればと考えています。宜しくお願い致します。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　野呂　幸希

　令和８年６月５日（金）、パーティーギャラリーイヤタカにおいて、秋田県教育庁生涯学習課長 内田鉄嗣様 を
はじめ、ご来賓の皆様のご臨席のもと、令和８年度秋田県PTA連合会定期総会を開催いたしました。
　総会に先立ち表彰式を行い、PTA活動にご功績のあった団体・個人の方々、ならびに優良広報紙に選ばれた単位
PTAへ表彰状を授与しました。
　その後、令和7年度事業報告、決算報告、令和８年度活動方針、事業計画、予算案、役員改選について審議が行
われ、すべての議案が承認されましたことをご報告いたします。

ＰＴＡって大変？難しい？ 
　男鹿市PTA連合会・男鹿南中の石川雅子です。昨年度に続き副会長を務めさせていただきます。県P連も
3年目となりました。単P役員や市P連も流れで入ったようなものでずが、今は楽しんで参加させていただい
ています。固いイメージを持たれがちですが、私みたいなただお母さんであり、仕事では転職したての会社員。
それでもできてしまうくらいです。先ずは自分が全力楽しむ！率先して取り組む！その中で子ども達になって
ほしい姿を背中で見せていけるように、今年度も活動していけたらと思います。東北ブロック大会でたくさん
の方とお会いできることを楽しみにしています。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　石川　雅子

つながりを大切に、
　　子どもたちの未来のために

　今年度、副会長を務めさせていただくことになりました、湯沢雄勝PTA連合会、雄勝中学校PTAの菅達
哉と申します。微力ではございますが、学校・家庭・地域のつながりを大切にし、子どもたちの健やかな成長
を支える活動に努めてまいります。
　秋田県PTA連合会の活動主題のもと、会員同士の活動や交流を通して学び合い、単位PTAの活動を尊重
しながら、よりよい教育環境づくりのために模索していきたいと考えております。
　皆様のご指導とご協力をいただきながら、PTAが学校や子供たち、地域のための活動だけでなく、秋田県全体をよくする活
動になるよう何をするのか、何を伝えるのかを日々考え行動し、１年間全力で取り組んできたいと思います。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　菅　　達哉

会員のために
　今年度、副会長を務めます秋田市ＰＴＡ連合会、秋田南中学校ＰＴＡの根田達也と申します。
　昨今、ＰＴＡを取り巻く状況は大きく変わり、従来のやり方を継続するべきか、状況に合わせて変えるべき
か、運営に苦慮している学校も多いと思います。
　どう変えるか？を迷ったときは「会員のため」というのが大きな指針になると思います。
　子どもたち・保護者・学校・地域にとって、今何を求められているかを考え活動を模索していきたいと考えています。
　子どもたちのより良い教育環境のために、そしてその活動を繋いでいくために、皆さんと一緒に取り組んでいきたいと思います。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　根田　達也

PTAあきた（2） PTAあきた（3）

PTA  AKITAPTA  AKITA

令和８年度 定期総会

　令和８年６月５日（金）定期総会終了後、「令和８年度秋田県小・中学校PTA懇談
会」を開催いたしました。
　講師に、ゲタバコ倶楽部代表・秋田クラーク高等学院講師の高崎翔太様をお迎えし、
「AIと子どもの未来、ちょっとのぞいてみませんか？」と題してご講演いただきました。
　AIが子どもたちの未来や学びに与える影響について、身近な事例を交えながら分かりや
すくお話しいただき、参加者にとって大変有意義な学びの機会となりました。

令和８年度 秋田県小･中学校PTA懇談会を開催しました

『東京で学んだ地域の魅力』

古　関　太　陽

　僕は今回の国内研修を通して自分の住んでる地域
とは違う魅力を知る楽しさや自分の地域を語り合う
面白さ、課題を仲間と協力して解決する大切さを学
びました。 
　自分が東京に来た初日、班の自己紹介ではお互い
とても緊張し話したいことがなかなか言い出せずコ
ミュニケーションに困りました。その中でアイスブ
レイクをするうちにだんだん打ち解けてきてまだ少
し固かったけどコミュニケーションをとることがで
きました。最初のアイスブレイクのおかげでレセプ
ションパーティーでは一人ひとりが陽気にコミュニ
ケーションをとったりして絆を深めることができま
した。ですがまだ完全には打ち解けてはおらずまだ
少し固い感じが残りました。 
　2日目はYCAP、レイの失踪、ウォークラリーミー
ティングをしました。YCAPでは自分たちの班とほ
かの班と合同で行いました。YCAPを最初にやった
ときはメンバー同士の緊張をほぐすためにミニゲー
ムを行いました。最初に行ったミニゲームは頭を使
うようなゲームで難易度がちょうどよく一緒にやっ
ているうちに自然と笑顔になることができました。
このミニゲームをやった後はYCAPの本題に入りま
した。実際に一見不可能と思われる課題が出されま
した。それは全員円になりその間にペンを一本置き、
そのペンを隣の人と協力しながら人差し指だけで持
つというものです。意外と簡単でコツをつかんでス
ムーズにクリアすることができました。その次の問
題はペンを持ったまま全員が外側に向くというもの
です。この課題がとても難しく最初に何回かやった
けど難しくてできませんでした。この問題を解決す
るために一人ひとりがアイデアを出し合いやり方工
夫しました。出たアイデアをいくつか試し、コツを
つかみ無事にその課題をクリアすることができまし
た。そのあとの課題みんなで協力してスムーズにク
リアすることができました。このYCAPのおかげで
仲間との絆や信頼を強くすることができました。
YCAPをやった後はレイの失踪という闇バイトへの
防犯意識を高めるゲームをしました。失踪したレイ
を探すためにSNSから手がかりを探し犯人を見つけ
出すというものでした。この課題では仲間と協力し
合って素早く手がかりを見つけ出し1番最初にすべて
の課題をクリアすることができました。レイの失踪
を仲間とやることで自分たちにも危険がある闇バイ
トについての防犯意識を高めることができました。
レイの失踪が終わった後は3日目のウォークラリーの
計画書を作成しました。班のメンバーと話し合った

国内研修事業報告
東京を訪ねて

結果、浅草寺・東京駅・東京タワーに決まりました。
3日目になり最初は国会議事堂を見学しました。国会
議事堂ではいろんなところを見学し、日本の政治の
中心となるところの歴史、魅力について触れること
がでできました。見学が終わり僕たちの班は最初に
浅草寺・浅草に向かいました。今回浅草寺では本堂
までいけませんでしたが仲見世通りの活気、魅力・
歴史について学ぶことができました。仲見世通りは
外国人とても多くて度肝を抜かれました。浅草寺の
次は東京駅に行きました。東京駅の丸の内は昔なが
らの赤レンガでレトロな雰囲気で東京を象徴する駅
の歴史の深さを感じることができました。東京駅の
中もたくさんの人でにぎわっていて首都のすごさを
実感しました。東京駅を散策し終わったら東京タワ
ーに向かいました。東京タワーを初めて生で見まし
た。日本の首都のシンボルなので多くの人でにぎわ
ってました。展望台に上り地上１２０ｍからの景色
には思わず見とれました。ウォークラリーで日本の
首都は自分が思っている以上に広く発展していてい
ろんな文化が流通している世界の台所のようなもの
だと思いました。この4日間僕は初めて出会った他県
の人と４日間生活することに緊張していました。最
初は少し固かったけど４日間一緒に生活し、お互い
の地域の魅力について語り合い他県の魅力を知る面
白さを知ることができ、全国から集まった人たちだ
からこそできる貴重な体験をすることができました。
今回の研修での貴重な経験と学んだことを一生大事
にして、困ったときは自分だけではなく仲間を頼る
ことも大切にしてこれからの学校生活や友人関係な
どで活かしていきたいです。

湯沢市立湯沢北中学校



ハッピーライフ
　　　ハッピーホーム（秋田）

　日頃よりPTA活動にご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。本年度秋田県PTA連合会の副会長
を務めさせていただきます野呂幸希と申します。
　2025年こどもの幸せランキングで秋田県が一位となりました。特に地域貢献の高さで高得点だったよう
です。私感ではありますが、「子供たちが地域に目を向けていることができる」ということは「子供たちが安
心して生活できている」結果だと考えています。そして、他者との交流は新しい自分を発見・成長するための重要なひとつです。
顔の見える関わりを大切にし、子供たちが元気に楽しく過ごすことができる。何よりも秋田をもっと好きになれるようサポート
できればと考えています。宜しくお願い致します。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　野呂　幸希

　令和８年６月５日（金）、パーティーギャラリーイヤタカにおいて、秋田県教育庁生涯学習課長 内田鉄嗣様 を
はじめ、ご来賓の皆様のご臨席のもと、令和８年度秋田県PTA連合会定期総会を開催いたしました。
　総会に先立ち表彰式を行い、PTA活動にご功績のあった団体・個人の方々、ならびに優良広報紙に選ばれた単位
PTAへ表彰状を授与しました。
　その後、令和7年度事業報告、決算報告、令和８年度活動方針、事業計画、予算案、役員改選について審議が行
われ、すべての議案が承認されましたことをご報告いたします。

ＰＴＡって大変？難しい？ 
　男鹿市PTA連合会・男鹿南中の石川雅子です。昨年度に続き副会長を務めさせていただきます。県P連も
3年目となりました。単P役員や市P連も流れで入ったようなものでずが、今は楽しんで参加させていただい
ています。固いイメージを持たれがちですが、私みたいなただお母さんであり、仕事では転職したての会社員。
それでもできてしまうくらいです。先ずは自分が全力楽しむ！率先して取り組む！その中で子ども達になって
ほしい姿を背中で見せていけるように、今年度も活動していけたらと思います。東北ブロック大会でたくさん
の方とお会いできることを楽しみにしています。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　石川　雅子

つながりを大切に、
　　子どもたちの未来のために

　今年度、副会長を務めさせていただくことになりました、湯沢雄勝PTA連合会、雄勝中学校PTAの菅達
哉と申します。微力ではございますが、学校・家庭・地域のつながりを大切にし、子どもたちの健やかな成長
を支える活動に努めてまいります。
　秋田県PTA連合会の活動主題のもと、会員同士の活動や交流を通して学び合い、単位PTAの活動を尊重
しながら、よりよい教育環境づくりのために模索していきたいと考えております。
　皆様のご指導とご協力をいただきながら、PTAが学校や子供たち、地域のための活動だけでなく、秋田県全体をよくする活
動になるよう何をするのか、何を伝えるのかを日々考え行動し、１年間全力で取り組んできたいと思います。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　菅　　達哉

会員のために
　今年度、副会長を務めます秋田市ＰＴＡ連合会、秋田南中学校ＰＴＡの根田達也と申します。
　昨今、ＰＴＡを取り巻く状況は大きく変わり、従来のやり方を継続するべきか、状況に合わせて変えるべき
か、運営に苦慮している学校も多いと思います。
　どう変えるか？を迷ったときは「会員のため」というのが大きな指針になると思います。
　子どもたち・保護者・学校・地域にとって、今何を求められているかを考え活動を模索していきたいと考えています。
　子どもたちのより良い教育環境のために、そしてその活動を繋いでいくために、皆さんと一緒に取り組んでいきたいと思います。

秋田県ＰＴＡ連合会副会長　根田　達也

PTAあきた（2） PTAあきた（3）

PTA  AKITAPTA  AKITA

令和８年度 定期総会

　令和８年６月５日（金）定期総会終了後、「令和８年度秋田県小・中学校PTA懇談
会」を開催いたしました。
　講師に、ゲタバコ倶楽部代表・秋田クラーク高等学院講師の高崎翔太様をお迎えし、
「AIと子どもの未来、ちょっとのぞいてみませんか？」と題してご講演いただきました。
　AIが子どもたちの未来や学びに与える影響について、身近な事例を交えながら分かりや
すくお話しいただき、参加者にとって大変有意義な学びの機会となりました。

令和８年度 秋田県小･中学校PTA懇談会を開催しました

『東京で学んだ地域の魅力』

古　関　太　陽

　僕は今回の国内研修を通して自分の住んでる地域
とは違う魅力を知る楽しさや自分の地域を語り合う
面白さ、課題を仲間と協力して解決する大切さを学
びました。 
　自分が東京に来た初日、班の自己紹介ではお互い
とても緊張し話したいことがなかなか言い出せずコ
ミュニケーションに困りました。その中でアイスブ
レイクをするうちにだんだん打ち解けてきてまだ少
し固かったけどコミュニケーションをとることがで
きました。最初のアイスブレイクのおかげでレセプ
ションパーティーでは一人ひとりが陽気にコミュニ
ケーションをとったりして絆を深めることができま
した。ですがまだ完全には打ち解けてはおらずまだ
少し固い感じが残りました。 
　2日目はYCAP、レイの失踪、ウォークラリーミー
ティングをしました。YCAPでは自分たちの班とほ
かの班と合同で行いました。YCAPを最初にやった
ときはメンバー同士の緊張をほぐすためにミニゲー
ムを行いました。最初に行ったミニゲームは頭を使
うようなゲームで難易度がちょうどよく一緒にやっ
ているうちに自然と笑顔になることができました。
このミニゲームをやった後はYCAPの本題に入りま
した。実際に一見不可能と思われる課題が出されま
した。それは全員円になりその間にペンを一本置き、
そのペンを隣の人と協力しながら人差し指だけで持
つというものです。意外と簡単でコツをつかんでス
ムーズにクリアすることができました。その次の問
題はペンを持ったまま全員が外側に向くというもの
です。この課題がとても難しく最初に何回かやった
けど難しくてできませんでした。この問題を解決す
るために一人ひとりがアイデアを出し合いやり方工
夫しました。出たアイデアをいくつか試し、コツを
つかみ無事にその課題をクリアすることができまし
た。そのあとの課題みんなで協力してスムーズにク
リアすることができました。このYCAPのおかげで
仲間との絆や信頼を強くすることができました。
YCAPをやった後はレイの失踪という闇バイトへの
防犯意識を高めるゲームをしました。失踪したレイ
を探すためにSNSから手がかりを探し犯人を見つけ
出すというものでした。この課題では仲間と協力し
合って素早く手がかりを見つけ出し1番最初にすべて
の課題をクリアすることができました。レイの失踪
を仲間とやることで自分たちにも危険がある闇バイ
トについての防犯意識を高めることができました。
レイの失踪が終わった後は3日目のウォークラリーの
計画書を作成しました。班のメンバーと話し合った

国内研修事業報告
東京を訪ねて

結果、浅草寺・東京駅・東京タワーに決まりました。
3日目になり最初は国会議事堂を見学しました。国会
議事堂ではいろんなところを見学し、日本の政治の
中心となるところの歴史、魅力について触れること
がでできました。見学が終わり僕たちの班は最初に
浅草寺・浅草に向かいました。今回浅草寺では本堂
までいけませんでしたが仲見世通りの活気、魅力・
歴史について学ぶことができました。仲見世通りは
外国人とても多くて度肝を抜かれました。浅草寺の
次は東京駅に行きました。東京駅の丸の内は昔なが
らの赤レンガでレトロな雰囲気で東京を象徴する駅
の歴史の深さを感じることができました。東京駅の
中もたくさんの人でにぎわっていて首都のすごさを
実感しました。東京駅を散策し終わったら東京タワ
ーに向かいました。東京タワーを初めて生で見まし
た。日本の首都のシンボルなので多くの人でにぎわ
ってました。展望台に上り地上１２０ｍからの景色
には思わず見とれました。ウォークラリーで日本の
首都は自分が思っている以上に広く発展していてい
ろんな文化が流通している世界の台所のようなもの
だと思いました。この4日間僕は初めて出会った他県
の人と４日間生活することに緊張していました。最
初は少し固かったけど４日間一緒に生活し、お互い
の地域の魅力について語り合い他県の魅力を知る面
白さを知ることができ、全国から集まった人たちだ
からこそできる貴重な体験をすることができました。
今回の研修での貴重な経験と学んだことを一生大事
にして、困ったときは自分だけではなく仲間を頼る
ことも大切にしてこれからの学校生活や友人関係な
どで活かしていきたいです。

湯沢市立湯沢北中学校



国内研修事業報告
東京を訪ねて

　僕はこの4日間で他の地域のことをよく知ったり、
見ず知らずの人と仲良くすることはもちろん、色々
な観点から物事を捉えたり、ルールを破らない範囲
で裏をついたりする頭の柔軟性や考え方などを学び
ました。
　初日は、とても緊張していて東京に向かう飛行機
の中で手が震えるほどでしたが羽田空港で政宗や太
陽が優しく話してくれて少しだけ緊張を和らげるこ
とができました。それでもバスの中でのクイズや自
己紹介などは心の底から楽しむことができませんで
した。そんなことがあって最初のグループの顔合わ
せの時はほんとに自分でもやばいと思うくらいモジ
モジニヤニヤしていました。それでも話しかけてく
れた遥伊、里桜、天音、理乃達は本当に勇気がある
人達だと思いました。そんな人達と迎えたアイスブ
レイクは本当に、｢はい｣と｢うん｣と｢たしかに｣しか
言ってませんでした。それでも、全員の共通点や恋
バナをするうちに他人という意識から仲間や友達と
いう認識に変わりました。
　2日目には楽しい活動を2つも行いました。1つ目
はレイの失踪です。この活動では自分が足を引っ張
りつつも仲間が教えてくれて助かりました。俺がず
っと悩んでたところもスイスイと解決していく仲間
たちはとても頼もしかったです。俺の班の人達は優
しい上に顔もいい、それに頭がいいという完璧な人
達でした。2つ目はYCAPです。この活動は10班の
人達とも一緒に行いました。ビー玉をお椀に入れた
り木を組み立てたりどんどん難しくなっていくお題
にとても悩みましたが、それすらも協力し、声を上
げて解決に向かう仲間たちがとてもかっこよかった
です。ここで、僕は負けていられないと思い、出来
ることを一生懸命探しましたが、特にありませんで
した。2日目の活動はこれらが強く印象に残っていま
すが、僕は、ウォークラリーの計画を立てるのも楽
しかったと思います。
 3日目は、ウォークラリーや都庁の45階の展望室で
加賀屋克美さんの話を聞いたり夜ご飯を食べたり写
真を撮ったり、ビンゴをしたりしたことが印象に残
っています。僕は国会議事堂へいざ出発するという
時に忘れ物に気づき急いで部屋に戻り忘れ物を取り
ました。荷物を置いていたところに戻ろうとした時
に他の班はもうバスに向かっていました。僕は自分
の班ももう行ったと思いました。ですが、荷物を置
いていたところに着いた時に僕は驚きました。なん
と自分の班の人達だけ残っていてくれたのです。僕
はこの時、めちゃくちゃ重い罪悪感と共に仲間の温
かさと安心感で胸がいっぱいになりました。バスに
向かう時も誰一人として僕を責めることなく楽しそ
うに移動していました。バスの中に入った時もみん
な待っててくれたのに罵声が飛んでくることはなく
暖かく迎え入れてくれました。ウォークラリーでは
都庁を目指してみんなが行きたいところを回りまし
た。僕はスカイツリーに行きたかったのですがなか

『東京研修の思い出と学んだこと』

氏　家　煌　太

なか言い出せませんでした。その時、理乃に言って
みたら？と勇気を出してもらい発言することが出来
ました。しかも、こんな願いもいいよと悩まずに答
えてくれた遥伊、里桜、天音はほんとにいい人だと
思いました。皆の行きたいところに行ってキャンデ
ィーショータイムという飴屋さんに行きました。自
分が欲しいものを買い満足したのですが、ふとこの
店の前で写真を撮りたいと思いました。こんなわが
ままもすんなり聞いてくれた天音は器が大きいです
ね。こんなこともあり僕はこの活動が4日間の中で1
番楽しかったです。都庁に着き、夜ご飯を食べまし
た。202mから見る東京は建物の大きさと多さに驚
かされました。この景色を見ながら食べる夜ご飯は
とても美味しかったと思います。加賀屋さんから｢夢
｣について語って頂きました。この話を聞いて、諦め
ないこと、情熱を持つこと、やってみることの大切
さを学びました。研修最後の夜は絶対に寂しくなる
と思っていました。ですが、みんなで夜ご飯を食べ
て、写真を撮って、加賀屋さんの話を聞いて、ビン
ゴをして、寂しくなる気配は全然ありませんでした。
　4日目は遂に愉快な仲間たちとお別れです。日Pの
皆さんからは素敵なボールペンを貰いました。僕は
今、このボールペンで春休みの宿題を必死に解いて
いるところです。またボールペンの他にも素敵なス
ライドショーを頂きました。このスライドは4日間を
思い出すことができるとても面白くて寂しくなるス
ライドでした。新幹線や電車で帰る人達と別れる時
には玉城さんの熱い熱い大熱唱でお見送りして頂き
ました。めっちゃ心に響きました。思わずイーヤー
サーサーと言ってしまう歌でした。帰りのバスでは、
初日であんなに嫌だったマイクもどんと来いという
感じで行けるようになり、我ながら成長を感じまし
た。この4日間の唯一の悔いは空港組の人達と十分な
お別れができなかったことです。自分の荷物を取る
ことに精一杯で搭乗口が離れていた人にはバイバイ
も言えませんでした。まぁ、そんなことはどうでも
いいんですけど、とりあえず僕はこの4日間ずっと心
の底からニヤニヤさせてくれた日Pの皆さんと研修
に参加した皆さんが大好きです。特に9班の理乃、里
桜、天音、遥伊に関してはまた会いたいぐらい実家
のような安心感を感じています。皆さん4日というめ
ちゃくちゃ短い期間でしたがまじでありがとうござ
いました！
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菅原　正人／鹿角市立尾去沢小学校ＰＴＡ前会長
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入　選 秋田市立旭川小学校ＰＴＡ 「あくあ×あさひかわ」
入　選 横手市立十文字小学校ＰＴＡ 「Bonds ボンズ～縁～」
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　大会スローガン：建国の地 大和からの発信　コンヴィヴィアリティな「わ」
　　　　　　　　　　～挑戦するなら今シカない～
　開催日：令和８年８月21日(金)～22日(土)
　会　場：天理大学杣之内町第一体育館 ほか

●第58回日本ＰＴＡ東北ブロック研究大会 秋田大会
　大会主題：｢子どもたちの 志を育てよう！
　　　　　　　　ともに語り、ともに学び、ともに成長しよう｣
　　　　　　～愛してやまない子どもたちのために～
　開催日：令和８年９月12日(土)～13日(日)
　会　場：あきた芸術劇場ミルハス ほか
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研究大会

小林　律子／秋田市ＰＴＡ連合会前副会長
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令和8年度
「みんなで育てる
　秋田ふれあい事業」
　の応募終了について

　令和8年度「みんなで育てる秋田ふれあい事
業」につきましては、多くの皆様からご応募をいた
だき、応募件数および予算額が上限に達したため、
今年度の応募受付を終了いたしました。たくさん
のご応募をいただきましたことに心より感謝申し
上げます。今後とも、本事業へのご理解とご協力を
賜りますようお願い申し上げます。
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国内研修事業報告
東京を訪ねて
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ました。
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とができました。それでもバスの中でのクイズや自
己紹介などは心の底から楽しむことができませんで
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せの時はほんとに自分でもやばいと思うくらいモジ
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れた遥伊、里桜、天音、理乃達は本当に勇気がある
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りつつも仲間が教えてくれて助かりました。俺がず
っと悩んでたところもスイスイと解決していく仲間
たちはとても頼もしかったです。俺の班の人達は優
しい上に顔もいい、それに頭がいいという完璧な人
達でした。2つ目はYCAPです。この活動は10班の
人達とも一緒に行いました。ビー玉をお椀に入れた
り木を組み立てたりどんどん難しくなっていくお題
にとても悩みましたが、それすらも協力し、声を上
げて解決に向かう仲間たちがとてもかっこよかった
です。ここで、僕は負けていられないと思い、出来
ることを一生懸命探しましたが、特にありませんで
した。2日目の活動はこれらが強く印象に残っていま
すが、僕は、ウォークラリーの計画を立てるのも楽
しかったと思います。
 3日目は、ウォークラリーや都庁の45階の展望室で
加賀屋克美さんの話を聞いたり夜ご飯を食べたり写
真を撮ったり、ビンゴをしたりしたことが印象に残
っています。僕は国会議事堂へいざ出発するという
時に忘れ物に気づき急いで部屋に戻り忘れ物を取り
ました。荷物を置いていたところに戻ろうとした時
に他の班はもうバスに向かっていました。僕は自分
の班ももう行ったと思いました。ですが、荷物を置
いていたところに着いた時に僕は驚きました。なん
と自分の班の人達だけ残っていてくれたのです。僕
はこの時、めちゃくちゃ重い罪悪感と共に仲間の温
かさと安心感で胸がいっぱいになりました。バスに
向かう時も誰一人として僕を責めることなく楽しそ
うに移動していました。バスの中に入った時もみん
な待っててくれたのに罵声が飛んでくることはなく
暖かく迎え入れてくれました。ウォークラリーでは
都庁を目指してみんなが行きたいところを回りまし
た。僕はスカイツリーに行きたかったのですがなか
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なか言い出せませんでした。その時、理乃に言って
みたら？と勇気を出してもらい発言することが出来
ました。しかも、こんな願いもいいよと悩まずに答
えてくれた遥伊、里桜、天音はほんとにいい人だと
思いました。皆の行きたいところに行ってキャンデ
ィーショータイムという飴屋さんに行きました。自
分が欲しいものを買い満足したのですが、ふとこの
店の前で写真を撮りたいと思いました。こんなわが
ままもすんなり聞いてくれた天音は器が大きいです
ね。こんなこともあり僕はこの活動が4日間の中で1
番楽しかったです。都庁に着き、夜ご飯を食べまし
た。202mから見る東京は建物の大きさと多さに驚
かされました。この景色を見ながら食べる夜ご飯は
とても美味しかったと思います。加賀屋さんから｢夢
｣について語って頂きました。この話を聞いて、諦め
ないこと、情熱を持つこと、やってみることの大切
さを学びました。研修最後の夜は絶対に寂しくなる
と思っていました。ですが、みんなで夜ご飯を食べ
て、写真を撮って、加賀屋さんの話を聞いて、ビン
ゴをして、寂しくなる気配は全然ありませんでした。
　4日目は遂に愉快な仲間たちとお別れです。日Pの
皆さんからは素敵なボールペンを貰いました。僕は
今、このボールペンで春休みの宿題を必死に解いて
いるところです。またボールペンの他にも素敵なス
ライドショーを頂きました。このスライドは4日間を
思い出すことができるとても面白くて寂しくなるス
ライドでした。新幹線や電車で帰る人達と別れる時
には玉城さんの熱い熱い大熱唱でお見送りして頂き
ました。めっちゃ心に響きました。思わずイーヤー
サーサーと言ってしまう歌でした。帰りのバスでは、
初日であんなに嫌だったマイクもどんと来いという
感じで行けるようになり、我ながら成長を感じまし
た。この4日間の唯一の悔いは空港組の人達と十分な
お別れができなかったことです。自分の荷物を取る
ことに精一杯で搭乗口が離れていた人にはバイバイ
も言えませんでした。まぁ、そんなことはどうでも
いいんですけど、とりあえず僕はこの4日間ずっと心
の底からニヤニヤさせてくれた日Pの皆さんと研修
に参加した皆さんが大好きです。特に9班の理乃、里
桜、天音、遥伊に関してはまた会いたいぐらい実家
のような安心感を感じています。皆さん4日というめ
ちゃくちゃ短い期間でしたがまじでありがとうござ
いました！
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8年度

令和
8年度 郡市ＰＴＡ連合会事務局

役職名 氏　　名 郡市ＰＴＡ連合会名 単位ＰＴＡ名
会　長 清 水 　 隆 成 秋 田 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 秋田市立山王中学校
副会長 野 呂 　 幸 希 大館･北秋田ＰＴＡ連合会 大館市立城西小学校
副会長 石 川 　 雅 子 男 鹿 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 男鹿市立男鹿南中学校
副会長 菅 　 　 達 哉 湯沢雄勝ＰＴＡ連合会 湯沢市立雄勝中学校
副会長 根 田 　 達 也 秋 田 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 秋田市立秋田南中学校
参　与 黒 沢 　 　 淳 秋 田 県 小 学 校 長 会 秋田市立日新小学校
参　与 長 谷 山 庫 之 秋 田 県 中 学 校 長 会 秋田市立秋田東中学校
監　事 山 本 智 加 子 能代市山本郡ＰＴＡ連合会 能代市立能代東中学校
監　事 佐 藤 　 浩 二 男 鹿 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 男鹿市立男鹿東中学校
監　事 小 松 　 利 也 大 仙 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 大仙市立仙北中学校
委　員 安 保 　 大 介 か づ の Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 鹿角市立花輪小学校
委　員 佐 藤 　 雄 樹 能代市山本郡ＰＴＡ連合会 能代市立東雲中学校
委　員 佐 々 木 　 司 潟上市･南秋田郡ＰＴＡ連合会 潟上市立大豊小学校
委　員 池 田 　 慎 吾 由利本荘市ＰＴＡ連合会 由利本荘市立西目中学校
委　員 山 本 　 正 樹 にかほ市ＰＴＡ連合会 に か ほ 市 立 仁 賀 保 中 学 校
委　員 小 松 　 　 誠 大 仙 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 大仙市立中仙中学校

役職名 氏　　名 郡市ＰＴＡ連合会名 単位ＰＴＡ名
委　員 草 彅 　 拓 也 仙 北 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 仙北市立角館中学校
委　員 細 井 　 才 智 美 郷 町 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 美郷町立千畑小学校
委　員 佐々木　　均 横 手 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 横 手 市 立 醍 醐 小 学 校
幹　事 阿 部 祐 一 朗 か づ の Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 鹿 角 市 立 八 幡 平 中 学 校
幹　事 木 村 　 央 子 大館･北秋田ＰＴＡ連合会 大館市立城西小学校
幹　事 櫻 田 　 善 崇 能代市山本郡ＰＴＡ連合会 能 代 市 立 能 代 南 中 学 校
幹　事 小 西 　 一 幸 潟上市･南秋田郡ＰＴＡ連合会 潟上市立出戸小学校
幹　事 富 樫 　 直 輝 男 鹿 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 男 鹿 市 立 船 越 小 学 校
幹　事 桐 生 　 謙 吾 秋 田 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 秋田市立八橋小学校
幹　事 三 浦 　 雄 司 由利本荘市ＰＴＡ連合会 由利本荘市立新山小学校
幹　事 三 浦 　 真 弓 にかほ市ＰＴＡ連合会 にかほ市立金浦小学校
幹　事 最 上 　 信 司 大 仙 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 大 仙 市 立 角 間 川 小 学 校
幹　事 田 口 　 秀 典 仙 北 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 仙 北 市 立 生 保 内 中 学 校
幹　事 濱 井 　 純 也 美 郷 町 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 美郷町立千畑小学校
幹　事 内 藤 　 拓 也 横 手 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 横手市立大森小学校
幹　事 高 橋 　 大 輔 湯沢雄勝ＰＴＡ連合会 湯沢市立雄勝小学校


